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Suug 
Für Suug geht es bei veganer Ernährung um den würdevollen 
und menschlichen Umgang mit unseren tierischen 
Mitlebewesen. Zudem ist vegane Küche viel gesünder. Suug 
kocht mit Leidenschaft und entwickelt immer wieder neue 
vegane Koch-Ideen. 

Bernhard 
Für Bernhard ist vegane Ernährung die effektivste Methode, 
etwas für Umwelt- und Klimaschutz zu tun. Und für ihn es ist die 
Ernährung der Zukunft. Bernhard ist für den Webauftritt 
zuständig. 

Seha 
Seha's Passion ist es, kreative Ideen mit lebendiger Energie zu 
füllen. Für sie gehört das vegane Kochen genau zu diesem 
Mindset! Zudem liegt ihr am Herzen, die Lebewesen auf dem 
Planet Erde miteinander zu verbinden. Seha kümmert sich um 
dass Print- und Online-Design und -Layout. 

 

Daha 
Für Daha ist veganes Kochen ein Beitrag zur Gewaltfreiheit in 
dieser Welt, den man jeden Tag leben kann. Sie will 
Gleichberechtigung für alle Lebewesen. Daha ist Illustratorin mit 
Liebe zum Kuriosen. Sie macht die Zeichnungen und kümmert 
sich um das Storytelling auf dieser Seite. 


